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Demam Berdarah Dengue (DBD) merupakan penyakit yang disebabkan oleh
virus Dengue dengan nyamuk Aedes sp. sebagai vektor utama penyakit tersebut.
Virus Dengue termasuk dalam genus Flavivirus, famili Flaviridae. Penyakit DBD
pertama kali ditemukan pada tahun 1968 di Surabaya dengan kasus 58 orang, 24
diantaranya meninggal. Awal tahun 2005, tercatat 28.224 kasus demam
berdarah terjadi di seluruh Indonesia, dengan jumlah kematian 348 orang. Kasus
ini meningkat hingga awal Oktober 2005, dimana di 33 provinsi kasus ini
mencapai 50.196 kasus, dengan 701 diantaranya meninggal dunia. Daerah yang
terkena demam berdarah terbesar di Indonesia adalah DKI Jakarta.

Masa inkubasi virus dengue dalam manusia (inkubasi intrinsik) berkisar
antara 3 sampai 14 hari sebelum gejala muncul, gejala klinis rata-rata muncul
pada hari keempat sampai hari ketujuh. Gejala klinis yang ditunjukan yaitu
demam tinggi secara terus menerus selama 2-7 hari, sianosis (warna kebiruan) di
sekitar mulut, bagian ujung jari terasa dingin, munculnya bintik merah pada
kulit dan adanya rasa gelisah pada pasien.
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Sumber: www.scientificillustator.com

Aedes aegypti mengalami metamorfosis lengkap atau metamorfosis
sempurna (holometabola) yaitu dengan bentuk siklus hidup berupa Telur,Larva
(beberapa instar), Pupa dan Dewasa. Telur Aedes aegypti tidak mempunyai
pelampung dan diletakkan satu persatu di atas permukaan air, dan telur
tersebut akan menetas dalam waktu 1 hari, kemudian menjadi larva. Tahap larva
berlangsung selama 7 hari. Larva menggantungkan dirinya pada permukaan air
untuk mendapatkan oksigen dari udara. Larva menyaring mikroorganisme dan
partikel-partikel lainnya dalam air. Larva biasanya melakukan pergantian kulit
sebanyak empat kali dan berubah menjadi pupa sesudah tujuh hari. Pupa
berbentuk agak pendek, tidak makan tetapi tetap aktif bergerak dalam air
terutama bila terganggu. Pupa akan berenang naik turun dari bagian dasar ke
permukaan air. Dalam waktu dua atau tiga hari perkembangan pupa sudah
sempurna, maka kulit pupa pecah dan nyamuk dewasa muda segera keluar dan
terbang.
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